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                            O “Livro 29 Minutos Para Falar Bem Em Público PDF” do Reinaldo e a Rachel Polito, certamente vai ajudar muito na sua desenvoltura.

Por isso, estou compartilhando com você aqui hoje.

Leia Também:

+ 11 Dicas Para Você Manter o Foco Nos Estudos.

+ 13 Benefícios Que a Leitura Oferece a Você.

+ Como Dizer Não Educadamente.
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Sinopse:


Falar com desenvoltura não é um dom, e sim algo que pode ser desenvolvido e aperfeiçoado – até mesmo em 29 minutos.

Considerado um dos mais importantes especialistas em oratória em todo o mundo, com mais de 1,4 milhão de livros vendidos, Reinaldo Polito contou com a colaboração de Rachel Polito para reunir neste livro as técnicas mais eficazes para melhorar a comunicação tanto em apresentações, palestras e reuniões quanto em situações do dia a dia, como uma conversa com amigos ou colegas de trabalho.

No fim de cada capítulo, há um pequeno resumo que pode ser lido em até um minuto, otimizando a aprendizagem daqueles que estão sempre com pressa e que não querem se preocupar em decorar regras nem conceitos teóricos.

Com uma linguagem acessível, 29 minutos para falar bem em público ajudará você a:

	Organizar o raciocínio para falar de improviso com eficiência.
	Elaborar uma boa apresentação com começo, meio e fim.
	Desenvolver a leitura em público e o uso de recursos de apoio.
	Conversar em qualquer ambiente de forma encantadora.
	Decidir se deve ou não ser bem-humorado em seu discurso.
	Saber como se posicionar com elegância diante de uma plateia.
	Gesticular com naturalidade diante das pessoas.
	Adequar o vocabulário a cada tipo de ouvinte.
	Encontrar a velocidade ideal da fala e o volume de voz apropriado a cada ambiente.


Controle o nervosismo, otimize o seu tempo e saiba como se preparar para aquela apresentação importante ou simplesmente como se comunicar melhor com as pessoas.

Detalhes do Livro

	Título: 29 Minutos Para Falar Bem Em Público: E Conversar Com Desenvoltura
	Autor: Reinaldo Polito
	Formatos: eBook Kindle, PDF
	Tamanho do arquivo: 1444 KB
	Número de páginas: 138 páginas
	Editora: Sextante; Edição: 1 (3 de novembro de 2015)
	Vendido por: Amazon Serviços de Varejo do Brasil Ltda




…

💳Clique Aqui Para Comprar o Livro Físico.

Espero que você tenha gostado desse conteúdo… se gostou do que leu e acredita que pode ser útil a outras pessoas, compartilhe com seus colegas e amigos.

Aproveita e segue o perfil do Meu Bloco nas Redes Sociais…

	YouTube.
	Pinterest.
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